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Нурлат m a h s p e  «Балаларны 
Ьэрьяклап устеру торендэге 5 нче 

номерлы «Камыр Батыр » балалар 
бакчасы» муниципаль автоном 

мэктэпкэчэ белем биру 
учреждениесе.

Самаренкин ур.,9, Нурлат шэЬэре, Нурлат районы 
Татарстан Республикасы, 423040

E-mail: kam vr.batir@ vandex.ru 

Тел: (884345)2-26-49

ПРИКАЗ № 139

от «14 » сентября 2016 г.

«О внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» в МАДОУ

На основании Указа Президента Российской Федерации от 24 марта 201г. № 172 
« О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне 
(ГТО), утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 11 
июня 2014г. № 540, в соответствии с распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 30 июня 2014г. №1165-р «Об утверждении плана мероприятий по 
поэтапному внедрению Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов 
к труду и обороне (ГТО), и Государственным требованиям к уровню физической 
подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийской Федерации 
от 08 июля 2014г., № 575, в целях увеличения продолжительности жизни населения с 
помощью систематической физической подготовки.

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Возложить ответственность за внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду й обороне (далее - ВФСК ГТО) в МАДОУ детском саду № 5 «Камыр Батыр» на старшего воспитателя 
Фадееву T.3.. .. 2. Утвердить рабочую группу по внедрению и реализации ВФСК ГТО в
МАДОУ в следующем составе:

- Фадеева Т.З., старший воспитатель
- Мулюкова Г.У., заведующий хозяйством
- Чухаева Ю.Ю., инструктор по ФИЗО
- Ягуфаров А.М., музыкальный руководитель
- Данилова JI.M., воспитатель

3. Членам рабочей группы:
- обеспечить наличие информационного стенда и наглядной информации по внедрению ВФСК ГТО;
- провести мониторинг состояния материально-технической базы в МАДОУ с целью изучения 

возможности реализации ВФСК ГТО.
4. Утвердить план поэтапного внедрения ВФСК ГТО в МАДОУ детском саду № 5 «Камыр Батыр» на 2016- 
2017 учебный год.(прилагается)
5. Утвердить состав комиссии по сдачи норм комплекса ГТО в МАДОУ детском саду № 5 «Камыр Батыр» на 

2016-2017 учебный год в следующем составе:
- Марданшина В.Ш., заведующий МАДОУ
- Фадеева Т.З., старший воспитатель,
- Чухаева-Ю-Ю., инструктор по ФИЗО

6. Контроль'Ш йспЙлне нием приказа оставляю за собой.

м€Шш Hi
Ш § { л /у ____________  В.Ш.Марданшина
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План
по развитию физкультурно-оздоровительноиЧыШйр^йвно-массовой работе 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 5 «Камыр Батыр» общеразвивающего вида» г.Нурлат РТ 

на 2016-2017 учебный год

№ Наименование
мероприятия

Сроки
проведения

Ответственные Примечание

1, Физкультурно-массовые и 
спортивные мероприятия, 
соревнования, в рамках 
проведения ВФСК (ГТО) в 
2016-17 уч.году (согласно 
плану«дафику МО и»Н 
РТ)

Сентябрь-
июль

Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели групп

По плану отдел
образования,
ОУ

2 Проведение Спартакиады
педагогических
работников

Сентябрь
февраль

Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели групп

По плану отдел
образования
ОУ

3 Стендовая презентация 
«Требования к уровню 

физической 
подготовленности 

населения при выполнении 
нормативов ГТО первой 

ступени (возраст 6-8 лет)»

Октябрь Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З.

4 Соревнование среди 
работников ДОУ «Выйди 

на старт- сдай нормы 
ГТО!»

Октябрь Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З.

5

■т

Веселые соревнования 
«Мама,папа,я -спортивная 

семья!»

Ноябрь Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

*

6 Лыжные соревнование 
среди работников ДОУ 

«Сдача комплекса ГТО в 
жизнь!»

Декабрь Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

8 Физкультурно-
оздоровительное Январь

Инструктор по 
физическому развитию



мероприятие «На лыжню!» ЧухаеваЮ.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

9 Участие на 
муниципальном этапе 
соревнований 
«Президентские 
соревнования» и 
«Президентские 
спортивные игры»

Октябрь-
июнь

Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

По плану отдел
образования
ОУ

10 Зимнее мероприятие 
ВФСК ГТО среди 
обучающихся 6-8 лет и 
сотрудников и родителей 
под девизом «Я здоровье 
берегу -  сам себе я 
помогу»

+>£■3 я!' ’*

Февраль Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

11 «Утро на пятёрку!» 
Флешмоб утренняя 
гимнастика с родителями и 
детьми

Апрель Инструктор по 
физическому развитию 
Чухаева Ю.Ю. 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

12 Участие ДОУ в 
республиканском конкурсе 
«Спорт альтернатива 
пагубным привычкам»

В течение 
года

Инструктор по 
физическому развитию 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

По плану отдел
образования
ОУ

13 Участие во Всероссийских, 
республиканских и 
муниципальных 
конкурсах по спортивному 
направлению

В течение 
года

Инструктор по 
физическому развитию 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З. 
Воспитатели

По плану отдел 
образования 
ОУ

14 Соревнования по 
волейболу среди 
работников ДОУ. 
Разыгрывается 
переходящий кубок

Май Инструктор по 
физическому развитию 
Старший воспитатель 
Фадеева Т.З.


